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Upustvo za upotrebu 

Ovlašćeni predstavnik: Dental Express d.o.o., 

Uroša Martinovića 21/L2, Novi Beograd, 

office@dentalexpress.rs 

Proizvođač: Myofunctional Research CO., 

Australia 

Broj resenja: 515-02-01071-2021-7 

Myobrace T1 permanent  dentition- 

Myobrace T1 stalna denticija 

Miofunkcionalni aparat namenjen deci sa 

stalnom denticijom  

Pažljivo pročitajte ovo uputstvo, jer sadrži 

informacije koje su važne za Vas. 

Ovo medicinkso sredstvo je isključivo za 

profesionalnu upotrebu i ne može se koristiti 

bez nadzora doktora stomatologije ili 

specijaliste ortopedije vilica. Neophodno je da 

pažljivo koristite medicinsko sredstvo.  

Aparat je namenjen za jednog pacijenta. 

Upotreba aparata na drugom pacijentu ne 

dovodi do željenih rezultata. 

Čuvati na sobnoj temperaturi. 

Pakovanje: 1 aparat pakovan u kutiji. 

U ovom uputstvu pročitaćete: 
 

1. Šta prouzrokuje ortodontske 

probleme? 

2. Šta je miofunkcionalni aparat i 

čemu je namenjen? 

3. Kako Myobrace funkcioniše? 

4. Kako se upotrebljava? 

5. Moguće neželjene reakcije 

6. Kada se ne sme koristiti 

7. Koji je cilj tretmana 

8. Čišćenje i čuvanje 

miofunkcionalnog aparata 

9. Ostale informacije 

Šta prouzrokuje ortodontske probleme? 

Većina naše dece ima problem sa teskobama 

u zubnom nizu i nepravilne položaje vilica. 

Moderna istraživanja su pokazala da 

nepravilne navike, kao što su: disanje na usta, 

guranje jezika unapred, infatilno gutanje i 

sisanje palca su pravi uzroci nepravilnosti . 

Ove loše navike dovode do nepravilnog 

razvitka dečijih vilica i lica i sve to zajedno 

prouzrokuje ortodontske probleme. Ovako 

nastale nepravilnosti je nemoguće ispraviti 

fiksnim aparatima. 

Šta je miofunkcionalni aparat i čemu je 

namenjen? 

Miofunkcionalni aparat  je sistem specijalno 

dizajniran za korekciju loših oralnih navika i 

istovremeno ispravlja probleme u razvitku 

gornje i donje vilice, kao i pravilnom položaju 

zuba. 

Kako Myobrace funkcioniše? 

MRC je uveo korišćenje ovakve vrste aparata i 

dokazao da je moguće uspešno korigovati 

ortodontske anomalije bez bravica. Tretman 

sa ovim aparatima takođe dovodi do boljeg 

razvitka lica u toku rasta. Ključ uspeha je u 

korekciji pozicije i funkcije jezika i uvežbavanja 

oralnih mišića da adekvatno obavljaju svoju 

funkciju. Pored pozitivnog uticaja na jezik, 

oralnu muskulaturu, ovaj aparat prenosi i 

blage sile na zube što dovodi do njihovog 

ispravljanja.  

Myobrace T2 se koristi kao druga faza i njen 

cilj je ispravak loše postavljenih vilica. 

Myobrace za tinejdžere sa stalnom  

denticijom se sastoji od ukupno 4 faze T1, T2, 

T3 i T4 i najefikasniji je kada se krene sa 

terapijom u trenutku kada izlaze bočni stalni 

zubi. 

Kako se upotrebljava? 

Myobrace aparat nositi tokom cele noći i još 

1h do 2h u toku dana. 

Procedura postavljanja aparata u ustima 

pacijenta: 

Step 1. Držite Myobrace tako da je graničnik 

za jezik postavljen nagore 

Step 2. Postavite Myobrace u usta 

Step 3. Držite položaj jezika tako da se jezik 

dodiruje svojom gornjom stranom i vrhom 

graničnik za jezik. 

Step 4. Zatvorite usne i dišite kroz nos 

Dužina trajanja tretmana je 

individualna. Myobrace se mora 

nositi i danju. 

Posete Vašem stomatologu ili 

ortodontu su obavezne za 

uspešan tretman. 

Moguće neželjene reakcije 

Zubi mogu postati u početku tretmana 

osetljiviji, to je potpuno normalno, ali ako 

osetljivost i bol perzistira obratite se Vašem 

stomatologu, ortodontu. 

Kada se ne sme koristiti? 

Miofunkcionalni aparat Myobrace T2  se ne 

koristi u kombinaciji sa fiksnim ili mobilnim 

aparatom. Obratite se Vašem stomalogu i one 

će Vam reći koji je aparat posebno namenjen 

u te svrhe. 

Cilj tretmana: 

• Usne su sastavljene, sem tokom 

govora i jela 

• Disanje je na nos što omogućava 

pravilni razvitak gornje i donje 

vilice i pravilan preklop zuba 

• Nema aktivnosti usana prilikom 

gutanja, što omogućava prednjim 

zubima da se normalno razvijaju 

• Poboljšan raspored zuba u vilici 

• Poboljšan razvitak lica 

Čišćenje: Čistiti tekućom toplom vodom svaki 

put kada aparat izvadite iz usta. Koristiti 

Myoclean tablete da temeljno očistite aparat 

dva puta nedeljno. Pitajte Vašeg doktora za 

Myoclean, preporučeno sredstvo za čišćenje 

svih MRC aparata. Čuvati na sobnoj 

temperaturi. 

Ostale informacije 

Oprez. Ne grizite Myobrace!!! 

Oprez. Može se desiti da Myobrace aparat 

ispadne tokom noći u početku terpaije, 

ukoliko se to dogodi povećajte nošenje 

aparata u toku dana. 

OPREZ: KORISTITI APARAT SAMO POD 

NADZOROM LICENCIRANOG ORTODONTA ILI 

DOKTORA 

 

 


